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CURA

Cura di un tatuaggio o piercing nuovo.
Qualche regola semplice mentre guarisce. Se qualcosa ti preoccupa, scrivici su WhatsApp: saremo

felici di aiutarti.

Le tue date e i promemoria

Inserisci la data della tua sessione su inkside.tattoo/it/cura e ottieni

un calendario per il telefono. Scansiona il codice per aprirlo.

Tatuaggio

Un tatuaggio appena fatto è una ferita aperta. Tienilo pulito, protetto e idratato

mentre guarisce.

I PRIMI GIORNI

SE ABBIAMO USATO LA PELLICOLA SECONDA PELLE (KOSMOS THE REPAIRING FILM)

01 Lascia la pellicola

Protegge il tatuaggio. Se il tatuaggio è piccolo, toglila la mattina dopo. Se è più grande ti

diciamo noi il momento giusto, perché dipende dal tatuaggio e dai suoi dettagli.

02 Togli la pellicola

Lava il tatuaggio con sapone neutro e acqua, lascialo asciugare e applica uno strato sottile

di crema.

SE ABBIAMO USATO DERMA-X

01 Non toccare il gel

Derma-X è un gel che si asciuga formando una pellicola protettiva. Resta 6–7 giorni e si

stacca da solo, un po’ di più a ogni doccia. Non serve togliere nulla.

02 Fai la doccia normalmente

La pellicola si stacca da sola con i giorni, e la doccia aiuta ad andarsene. Una volta andata

via, segui la cura quotidiana qui sotto.



OGNI GIORNO

LAVARE Lava il tatuaggio una volta al giorno con sapone neutro normale. Se sudi

molto o fai un lavoro fisico, lavalo più spesso.

IDRATARE Quando il tatuaggio è scoperto, applica la crema 2–3 volte al giorno, più

spesso se hai la pelle secca. Usa solo uno strato sottile: troppa crema può

attenuare il colore del pigmento. Vendiamo ALOE PRO V in studio. Se

preferisci comprarla altrove, va bene anche Aquaphor di profumeria.

EVITA

1 MESE Spiaggia, prendere il sole e fare il bagno.

ALMENO 1
SETTIMANA

La palestra. Il sudore peggiora prurito e bruciore.

SEMPRE Antisettico, alcol o colonia sul tatuaggio. Un tatuaggio appena fatto è una

ferita aperta: questi prodotti bruciano la pelle e possono causare

un’infezione.

NORMALE DURANTE LA GUARIGIONE

— Arrossamento e prurito — Desquamazione, in alcune fasi

— Liquido trasparente o con un po’ di sangue — Fuoriuscita di inchiostro in eccesso

Ti preoccupa come appare? Scrivici prima di provare qualcosa da solo/a e ne parliamo insieme.

SCRIVICI SE

— il tatuaggio guarisce lentamente e non forma una crosta solida dopo molto tempo

— la pelle intorno è calda al tatto

— l’arrossamento si estende oltre 3–4 cm intorno al tatuaggio

Se c’è pus, prurito forte o dolore, vai dal medico.
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Piercing

Due mesi è il tempo di guarigione abituale: prima o dopo, a seconda di come lo curi e di come

reagisce il tuo corpo. Le zone più difficili, come cartilagine, labbra e capezzoli, possono

richiedere fino a un anno.

PASSAGGI

01 Non toccarlo per 24 ore

Lascia in pace il piercing per almeno un giorno dopo averlo fatto.

02 Puliscilo

Lavati le mani, applica la soluzione detergente e pulisci con delicatezza intorno al piercing

con un cotton fioc.

03 Ripeti 2–3 volte al giorno

Sempre al mattino e alla sera. Consigliamo Cristalmina o una soluzione simile. Usala solo

sui piercing, mai su un tatuaggio.

04 Non dormirci sopra

Dormire sul piercing può causare irritazione, migrazione o cheloidi.

05 Non cambiare il gioiello

Non cambiarlo finché il piercing non è guarito, almeno 2 mesi. Consigliamo titanio, acciaio

chirurgico o oro, così il gioiello si assesta bene.

EVITA

LE PRIME 2–3
SETTIMANE

Piscina e mare, se puoi.

MENTRE GUARISCE Bagnare il piercing con acqua salata o cloro. Può infiammarsi.

QUALCOSA TI PREOCCUPA?

Se il tuo piercing ha un brutto aspetto o non lo senti bene, scrivici. Se c’è pus, prurito forte o

dolore, vai dal medico.
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